
C1 - Interne

COMMENT S’INSCRIRE A UN ATELIER ?

1. Rendez-vous sur l’Intranet accessible facilement depuis M@p > www.rh.laposte.fr.

2. Recherchez l’atelier choisi en saisissant un mot clé. 
(exemple : CV)

3. Pour choisir la bonne session, sélectionnez TOUJOURS les « ATELIERS FLASH » comme ci-dessus.

4. Une fois que vous avez cliqué sur « ATELIER FLASH », ma Formation 
vous propose toutes les sessions des ateliers au National. 

http://www.rh.laposte.fr/


C1 - Interne

COMMENT S’INSCRIRE A UN ATELIER suite ?

6. Pour pouvoir retrouver nos ateliers Hauts-de-France comparez les dates et heures d’ateliers sur le 
Programme des ateliers EMRG - Dernier quadrimestre 2021 VF. 
Vous pouvez vérifier que vous avez choisi le bon atelier en sélectionnant 
Et ainsi vérifier le Conseiller référent. 

7. Une fois que vous avez trouvé votre atelier cliquez sur 

8. Pour finir, vous serez destinataire d’un mail de pré-inscription, le lien Teams vous sera transmis 
quelques jours avant le début de l’animation.

https://laposte.sharepoint.com/:b:/s/programmationateliersEMRG/EXOE6GomQRlOnuP-mOmfC-YBPUO8n4lTXS-r_xRvI8Qypg?email=caroline.levacque@laposte.fr&e=4:apsLF0&at=9

